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Страховые представители филиала АО «МАКС-М» в Саратове встретились со
студентами Поволжского филиала Российского университета кооперации (РУК), в
рамках акции «Здоровый образ жизни – выбор каждого».
Выступая перед аудиторией, начальник отдела, страховой представитель третьего
уровня Светлана Ерандина рассказала о важности ведения правильного образа жизни,
полного отказа от курения, употребления наркотических и алкосодержащих веществ.
Она особо подчеркнула, что формирование полезных привычек, регулярные занятия
спортом и своевременное обращение к специалистам помогает вовремя выявить
заболевание, подобрать схему лечения и сохранить жизнь.
По окончанию выступления С.Ерандина ответила на многочисленные вопросы
студентов. Самыми популярными стали темы, связанные с получением медицинской
помощи иногородними учащимися, правилами переоформления полисов ОМС в случае
внесения изменений в документы, основными составляющими здорового образа жизни.
Всем участникам встречи были вручены памятки о государственных гарантиях
бесплатного оказания медицинской помощи и об основных правах застрахованных по
ОМС, информационные буклеты о профилактике сердечно-сосудистых и
онкологических заболеваний.
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