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  «Росгосстрах Жизнь»: родители в возрасте 36-45 лет все чаще
выбирают страхование жизни для накоплений на детей
  

Россияне все чаще используют страхование жизни как инструмент долгосрочных
накоплений на будущее ребенка. По данным СК «Росгосстрах Жизнь», в 2025 году
интерес к программе «Забота о будущем», которая позволяет сформировать капитал на
успешный старт детей во взрослую жизнь, вырос по сравнению с прошлым годом почти в
3 раза.

  

Ежегодно родители откладывают в среднем более 250 000 рублей в год. В основном
размер взноса варьируется в диапазоне от 100 000 рублей до 3 000 000 рублей в год.

  

Если рассматривать срок накоплений 7 лет и взнос 250 000 рублей в год, то в
результате ребенок получит 2 310 000 рублей. Из них 1 750 000 рублей – это вложенные
средства, а 560 000 рублей – доход. Его можно увеличить благодаря ежегодному
оформлению налогового вычета. Например, при ставке НДФЛ 13%, в совокупности за 7
лет он составит 227 500 рублей.

  

Родители преимущественно ориентируются на средне— и долгосрочное планирование.
В прошлом году клиенты в основном заключали договоры на 5 лет – 27%. Каждый пятый
(21%) оформил программу на 10 лет, и еще 11% – на 7 лет. Такая структура показывает,
что для большинства сбережение на детей – приоритетный вопрос, и они готовы
формировать капитал в течение длительного срока, выбирая инструмент страхования
жизни как удобный способ накоплений.

  

Возраст подавляющего большинства членов семьи (75%), которые заранее заботятся о
финансовом будущем своего ребенка, составляет 36–55 лет. В 2025 году на клиентов
36–45 лет пришелся 41% договоров, еще 34% – на возрастную группу 46–55 лет.
Интересно, что 20% договоров в прошлом году оформили клиенты 56 лет и более. Это
показывает, что в формировании детского капитала участвуют и представители
старшего поколения, которые также готовы направлять средства на внуков.

  

Наибольшую долю полисов по программе оформили жители Москвы и Московской
области – 23%. Из Санкт-Петербурга и Ленинградской области – 9%, а из
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Кабардино-Балкарской Республики – 5%. В топ-10 регионов также вошли Республика
Башкортостан, Краснодарский край, Оренбургская, Иркутская, Ростовская,
Волгоградская и Челябинская области.

  

«Мы видим, что страхование жизни все чаще используется в том числе как инструмент
накоплений на будущее детей. Родители оформляют такие программы в возрасте, когда
уже есть стабильный доход и возможность планировать на долгий срок. Чем раньше
начать откладывать деньги, тем больше наберется сумма, и поставленная цель точно
будет достигнута – будь то получение высшего образования в престижном вузе, покупка
недвижимости, автомобиля или чего-то еще. Важно, что в процессе участвуют и мамы, и
папы практически в равной степени – доля женщин и мужчин составляет 56% и 44%,
соответственно. При этом в формирование капитала включаются не только сами
родители, но и представители старшего поколения – таким образом, это становится
общей целью семьи», – отметил Борис Борзунов, директор по сберегательным
продуктам СК «Росгосстрах Жизнь».

  

Программа «Забота о будущем» – это накопительное страхование жизни с регулярными
ежегодными взносами, на которые страховая компания начисляет дополнительный
доход, размер которого зафиксирован в полисе. Она предусматривает страховую
защиту родителя на весь период действия договора и гарантирует, что ребенок получит
запланированную сумму даже в случае непредвиденных обстоятельств.

    Википедия страхования, 29.04.2026 г.
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