
МАКС-М: Всемирный день кардиолога в Махачкале
22.07.2022 11:12

  

  Сотрудники филиала «МАКС-М» в Махачкале организовали и провели
информационную акцию, направленную на профилактику болезней системы
кровообращения. Она прошла в пунктах выдачи полисов обязательного медицинского
страхования, и была приурочена Всемирному дню кардиолога.

  Во время мероприятия страховые представители «МАКС-М» информировали
застрахованных о том, какие правила нужно соблюдать, чтобы свести к минимуму
вероятность возникновения сердечно-сосудистых заболеваний, напоминали о важности
ведения здорового жизни, регулярного прохождения диспансеризации, предлагали
всем желающим измерить артериальное давление.

  Заместитель директора филиала по защите прав застрахованных граждан и
организации работы страховых представителей Зумруд Исраилова отмечает: «Сердце –
самый важный элемент человеческого организма, требующий особо внимательного
отношения и заботы. Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями является
составляющей национального проекта «Здравоохранение». Одним из эффективных
путей достижения показателей снижения смертности от болезней системы
кровообращения, является их своевременная профилактика и лечение. Мы призываем
всех жителей регулярно посещать кардиолога, полностью отказать от вредных
привычек, избегать стрессов, стараться делать все по зову сердца и велению души!»
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